
Cabinet médical
Dr Fanny Arnoux et
Dr Luc Rossary

Le Logis St Eynard
04 76 88 81 81 

Infirmière libérale
Sophie Escaron

Le Bourg 
06 72 08 80 87

Ostéopathe 
Stéphane Despouy

Le Bourg
06 69 21 99 61

Ostéopathe 
Noémie Dode

06 48 88 17 80
A domicile

Masseur
kinésithérapeute
Jacques Bertrand

Le Logis St Eynard
04 76 88 84 18

Kinésithérapeute
Cécile Hubert 

06 32 79 50 58
A domicile

annuaire 
du ccas

2023

numéros utiles Aide à domicile
Ghislaine Rey

07 81 30 42 09 
Toilette, soins, repas, courses,
administratif, accompagnement sorties,
aide à la maison et au jardin.

Pascal Jounenc
06 28 25 64 47
Jardinage et taille de haies

Les Clés de Chartreuse
06 33 08 63 20
Déneigement, informatique, bricolage,
ménage, aide, préparation des repas

Sylvie Martin Daoud
06 58 38 20 07
Accompagnement et soins en
gérontologie

Nathalie Hevin
06 81 20 69 04
Aide ménage, repassage, préparation
de repas à domicile

Agnès Ledru - ALC Coaching
06 89 91 29 43
Coach et thérapeute

Hugo Peronne
06 49 17 65 76
Jardinage, taille des haies, entretien et
création de jardin 

Alice Bayon 
06 07 69 41 41
Coiffure à domicile

Des bénévoles proposent
de vous accompagner

Lyliane Mollaret
06 45 75 13 00
Discussions, jeux, échanges

Véronique Pecoud
06 34 15 14 76
Accompagnement courses, rdv

Catherine Coste
06  81 26 80 92
Aide aux courses, sorties nature, jardin

Les Services Locaux de Solidarités (SLS) du Conseil
départemental sont les services qui regroupent les
assistants sociaux gérés par le Département.
Ces professionnels sont là pour vous conseiller, vous
accompagner et vous aider à remplir vos demandes
d'aides (RSA, FSL …).

Contact : 04 57 38 44 00 ou 04 76 00 38 38 

SERVICE LOCAL DE SOLiDARITés

112 -  Numéro d'appel d'urgence européen
15 - SAMU 
17 - Police secours
18 - Pompiers
114 - Numéro d'urgence pour les personnes
sourdes et malentendantes

Numéros d'urgence

LILA SERVICES
04 76 50 72 26
Aide personnalisée

Aline Demmer
06 36 71 01 03
Assistante de vie

CAFÉ DES AIDANTS à Meylan
RDV un vendredi par mois, de 14h30 à

16h, autour d’un thème
04 76 41 69 32 



Dominique Escaron, 
Maire et Président du CCAS

06 80 31 99 31

Laurette Aimonetti
Vice-présidente du CCAS

06 22 42 26 29
Muriel Magro

Anne-Marie Michalet
06 73 37 58 97

Stéphanie Plaisant
06 84 81 74 24

Sylvain Seurat
06 40 50 83 69

Lyliane Mollaret-Carollo
06 45 75 13 00 

Pierre Guillet
06 70 34 90 87 

Karine Cortambert
06 12 61 78 66 

Marie-Françoise Wallez
06 84 77 49 60 

Ouverture : 
Mardi de 16h30 à 18h

Mercredi 10h30 à 12h et de 16h30 à 18h30
Vendredi 16h30 à 18h30
Samedi 10h30 à 12h30




Ouverture vacances scolaires : 
Mercredi de 16h30 à 18h30
Samedi de 10h30 à 12h30



04 76 85 48 81



bibliotheque@sappey-mairie.fr




les services rendus aux personnes âgées (colis des aînés, repas des aînés, téléalarme, plan
canicule…)
l’accueil et l’information des sappeyards qui ont besoin d’aide pour leurs démarches
les demandes de logement social
les aides à la personne type APA (Allocation Personnalisée d'Autonomie)
l’action sociale du département de l’Isère
la domiciliation en mairie

L’action sociale s’exerce dans de nombreux domaines :

Ses membres

Présentation du ccas

une aide aux familles au quotidien,
une aide et un accompagnement des personnes âgées ou atteintes d’un handicap.

Le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) est un établissement public administratif communal de
la collectivité territoriale. Il possède donc un budget propre, dissocié de celui de la commune. C’est un
service d’écoute, de conseil, d’information et d’accompagnement qui intervient en collaboration étroite
avec plusieurs partenaires.
Il s’adresse à toute la population du village qui rencontre des difficultés sociales en proposant :

Le CCAS agit en toute discrétion et toute confidentialité pour les habitants. Les réunions du CCAS sont
réservées aux seuls membres de son CA (Conseil d'Administration)

Ses missions

Ouverte du lundi au vendredi
de 8h30 à 12h et 

le samedi de 9h à 12h
04 76 88 80 51

accueil@sappey-mairie.fr
ccas@sappey-mairie.fr

mairie
bibliothèque

Club du 3ème âge
 Rencontres chaque deuxième
mercredi du mois au restaurant

scolaire à 14h30



Contact : 06 78 35 01 25
Marie Bonifay

Les boutons
d'or

Ouverte du mardi au samedi de
8h30 à 12h30 et de 16h à 19h
Le dimanche de 8h30 à 12h30



04 76 16 84 38



Possibilité de livraison de repas 

à domicile



ÉPICERIE 

Place de la Mairie de 16h à 19h



Fruits et légumes
Boucherie

Fromagerie



Marché du
mardi

Place de la Mairie de 16h à 19h



Fruits et légumes
Pains

Fromagerie
Huîtres (hiver)

Thés



Marché du
vendredi

Anne Barrand
06 70 35 29 08

Céline Penot-Nicod
06 81 66 85 85 

Chantal Wagner
06 78 32 42 36

mailto:bibliotheque@sappey-mairie.fr
https://mairie-combloux.fr/listes/seniors/

